
  

原住民族文化科學教學模組單元主題 命題單一 

命題委員姓名：  希婻．紗旮燕        

主題： 傳統醫藥-豬精油                      
 智慧類別（請勾選 █，可複選）： 

□部落農漁特產的文化與科學    

□部落傳統手工藝的文化科學    

□部落植物的文化與科學    

v部落動物的文化與科學 

□部落傳統音樂的文化與科學    

□部落傳統建築的文化與科學 

□部落傳統狩獵的文化與科學 

□部落傳統祭典的文化與科學 

□部落的天象、氣象與科學 

□部落的環境生態與科學 

□部落的科學智慧與創意創新應用 

v原住民族文化與數學 

v部落文化與人文社會 

□科學、技術與部落社會的互動 

v部落傳統智慧與自然災害防治 

□部落其他文化與科學 

 
主題所屬族群： 達悟族 

主題題材簡要說明 (至少 150 字)： 

    豬在達悟族傳統生活習俗文化是相當重要的牲畜，其脂油更是在缺乏醫療的蘭嶼為家戶必

備的良藥。過去，達悟族人身體的疼痛只有靠忍耐撐著，因此提煉了獨特的動物精油，經組先

代代體驗效果，塗抹患處總能緩解痛處，恢復日常生活。 

    帶皮的豬肥肉斜切成片稱 taroy，厚約 1 公分，長約 30-40 公分，抹上鹽晾曬再以柴燻至

taroy 透明收藏。陶甕內橫放 3-4 片竹片，taroy 放竹片上，陶甕置於爐灶上的柴架，可避免發

霉，經受熱後的 taroy滴出來的油會集中在竹片下。 

    取萃取的豬精油於小碗微熱，塗抹於肚痛牙痛及腰酸背痛處，它也兼髮油和乳液用途，是

婦女用於頭髮舞與按摩孕婦身子最好的保養品，具有靜心舒緩情緒效用。 

關鍵字（最少一個）： 

taroy 

頭髮舞 

相關概念（科學概念為主，或其他相關概念也可以，最少一個）： 

上鹽晾曬 

柴燻 

參考資料或網址（若無可不必填寫）： 

 

  


