
原住民族文化科學教學模組單元主題  

命題委員姓名：     汝苡‧菈菈     

主題： 撒奇萊雅族-播粟祭（mitway）         ＿ 

智慧類別（請勾選 █，可複選）： 

□部落農漁特產的文化與科學    

□部落傳統手工藝的文化科學    

■部落植物的文化與科學    

□部落動物的文化與科學 

□部落傳統音樂的文化與科學    

□部落傳統建築的文化與科學 

□部落傳統狩獵的文化與科學 

■部落傳統祭典的文化與科學 

□部落的天象、氣象與科學 

■部落的環境生態與科學 

□部落的科學智慧與創意創新應用 

□原住民族文化與數學 

■部落文化與人文社會 

□科學、技術與部落社會的互動 

□部落傳統智慧與自然災害防治 

□部落其他文化與科學 

 

主題所屬族群：撒奇萊雅族  

主題題材簡要說明(至少 150 字)： 

播粟祭(播種祭)（mitway）共舉辦 7天： 

• 第一天（palili）：不工作，不吃蔬菜及魚，衹以食鹽拌飯。淨身不洗澡的祭主

（Cilisinay）殺豬奉神，召集全部祭師（malapaway）舉行帕塞里儀式（pasayli）向馬

拉道（Malataw）祭祀祈求神明保佑部落安全幸福。 

• 第二天（mitway）：開始進入播種期，每一戶都要請一位祭師至家中祭拜祖靈（odit no 

mama ato ina）祈求祖先保佑豐收。 

• 第三天（molikuhpa』）：不吃蔬菜、魚和雞肉，但不限制豬肉、鹿肉等獸肉。同時準備

播種。 

• 第四、五天（misalasikuhpa』）：這兩天播完種子，不論男女均須盛裝播種，可以喝

水。但是不能洗澡，甚至吃飯前也不能洗手，且直接以手抓飯吃，因為撒奇萊雅人認為將

土洗掉種子就不會發芽。 

• 第六天（palunges）：解除禁忌。全部落男子一起下溪捕魚。回來後進行親族團圓晚宴

（malusulusu）。 

• 第七天（mizuk）：出去獵鹿，將捕到的鹿連同小米送給祭主。 

關鍵字（最少一個）： 

1. 祭典 

2. 禁忌 

3. 播種期 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%94%AC%E8%8F%9C
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%AD%9A
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A3%9F%E9%B9%BD
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B4%97%E6%BE%A1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%AE%BA%E8%B1%AC
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%A5%9E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%AC%E6%8B%89%E9%81%93
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%AC%E6%8B%89%E9%81%93
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%94%AC%E8%8F%9C
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%AD%9A%E8%82%89
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%9E%E8%82%89
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%B1%AC%E8%82%89
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%B9%BF%E8%82%89


相關概念（科學概念為主，或其他相關概念也可以，最少一個）： 

1. 祭儀 

2. 飲食 

參考資料或網址（若無可不必填寫）： 

1. https://zh.wikipedia.org/zh-

tw/%E6%92%92%E5%A5%87%E8%90%8A%E9%9B%85%E6%97%8F#%E5%B7%B4%E6%8B%89%E7%91%AA%E7%

81%AB%E7%A5%9E%E7%A5%AD 

2. https://knowlegde.gov.taipei/News_Content.aspx?n=32A1F2ECB75E4A8A&sms=16637BF372

4C6215&s=DEEF77FD7B8B35A8 
  

https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E6%92%92%E5%A5%87%E8%90%8A%E9%9B%85%E6%97%8F#%E5%B7%B4%E6%8B%89%E7%91%AA%E7%81%AB%E7%A5%9E%E7%A5%AD
https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E6%92%92%E5%A5%87%E8%90%8A%E9%9B%85%E6%97%8F#%E5%B7%B4%E6%8B%89%E7%91%AA%E7%81%AB%E7%A5%9E%E7%A5%AD
https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E6%92%92%E5%A5%87%E8%90%8A%E9%9B%85%E6%97%8F#%E5%B7%B4%E6%8B%89%E7%91%AA%E7%81%AB%E7%A5%9E%E7%A5%AD
https://knowlegde.gov.taipei/News_Content.aspx?n=32A1F2ECB75E4A8A&sms=16637BF3724C6215&s=DEEF77FD7B8B35A8
https://knowlegde.gov.taipei/News_Content.aspx?n=32A1F2ECB75E4A8A&sms=16637BF3724C6215&s=DEEF77FD7B8B35A8

