
原住民族文化科學教學模組單元主題 命題單五 

命題委員姓名：Tuwaq Masud 杜佤克・瑪蘇筮   

主題：噶瑪蘭美食——雀榕葉包                      

智慧類別（請勾選 █，可複選）： 

□部落農漁特產的文化與科學    

□部落傳統手工藝的文化科學    

█部落植物的文化與科學    

□部落動物的文化與科學 

□部落傳統音樂的文化與科學    

□部落傳統建築的文化與科學 

□部落傳統狩獵的文化與科學 

□部落傳統祭典的文化與科學 

□部落的天象、氣象與科學 

█部落的環境生態與科學 

□部落的科學智慧與創意創新應用 

□原住民族文化與數學 

□部落文化與人文社會 

□科學、技術與部落社會的互動 

□部落傳統智慧與自然災害防治 

□部落其他文化與科學 

 

主題所屬族群：噶瑪蘭族 

主題題材簡要說明(至少 150 字)： 

噶瑪蘭族人喜歡吃酸的食物，其中一道料理便是粉紅如花的雀榕嫩芽。雀榕的嫩芽味道酸澀，

越嫩味道較酸，嫩芽形成葉綠素後，味道則會偏澀。族人會採摘尚在苞片中的嫩芽以及部分苞

片已經打開的嫩芽，以鹽巴搓揉後，加入辣椒、水食用。已經長出葉綠素、成為葉子的部分不

會食用，澀味過重，所以族人對於雀榕的葉子的成長型態非常了解。 

雀榕為隱花果，其繁殖的動力型態為動物傳播。鳥類等生物吃下雀榕果實之後，在各個地方排

遺，裡面的種子如果處於適合生長的環境，便會在該地發芽成長。 

關鍵字（最少一個）： 

雀榕、苞片、托葉 

相關概念（科學概念為主，或其他相關概念也可以，最少一個）： 

樹葉的構造：托葉與脫落後形成的托葉痕 

果實類型：隱花果 

傳播型態：動物傳播（鳥吃下果實，排遺後生根發芽） 

參考資料或網址（若無可不必填寫）： 
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