
  

原住民族文化科學教學模組單元主題 命題單一 

命題委員姓名： 孔岳中         

主題： 卡那卡那富族的特殊食材-川苔＿         

 智慧類別（請勾選 █，可複選）： 

█部落農漁特產的文化與科學    

□部落傳統手工藝的文化科學    

□部落植物的文化與科學    

□部落動物的文化與科學 

□部落傳統音樂的文化與科學    

□部落傳統建築的文化與科學 

□部落傳統狩獵的文化與科學 

□部落傳統祭典的文化與科學 

□部落的天象、氣象與科學 

□部落的環境生態與科學 

□部落的科學智慧與創意創新應用 

□原住民族文化與數學 

□部落文化與人文社會 

□科學、技術與部落社會的互動 

□部落傳統智慧與自然災害防治 

□部落其他文化與科學 

 

主題所屬族群：卡那卡那富族 

主題題材簡要說明 (至少 150字)： 

所謂靠山吃山、靠海吃海。住在不同的地方，就會發展出適合當地的飲食習慣。卡那卡富族人

向來對食物蠻講究的。族人特別喜愛溪裡面的生物，包含水中的川苔更是族人的最愛。川苔也

有族人把它稱為髮菜，因為它細如髮絲。生長在河川水流較緩之處，但並不是所有的川苔都適

合食用，因為有些已經變黃，表示已經老化了。對川苔的採集族人會依季節、地點、色澤、清

潔與否精挑細選，老練的族人通常會選擇天亮後太陽尚未昇起時，到最乾淨的溪流採集，因為

當下的川苔最鮮嫩，秋冬季適合採集，尤其每年的 1 月份最多產。熬煮成羹湯後配上小蝦，小

魚。那種湯滑嫩、無油脂，所以族人也稱之為「健康湯」。 

關鍵字（最少一個）： 

川苔(卡那卡富族也稱為髮菜) 

相關概念（科學概念為主，或其他相關概念也可以，最少一個）： 

1.生長在河川水流較緩之處 

2.秋冬季適合採集川苔 

參考資料或網址（若無可不必填寫）： 

 

  


