
  

原住民族文化科學教學模組單元主題 命題單一 

命題委員姓名：朱清義 Kolas Foting   

主題：穀類紅寶石-台灣紅藜紅           

 智慧類別（請勾選 █，可複選）： 

□部落農漁特產的文化與科學    

□部落傳統手工藝的文化科學    

█部落植物的文化與科學    

□部落動物的文化與科學 

□部落傳統音樂的文化與科學    

□部落傳統建築的文化與科學 

□部落傳統狩獵的文化與科學 

□部落傳統祭典的文化與科學 

□部落的天象、氣象與科學 

█部落的環境生態與科學 

█部落的科學智慧與創意創新應用 

□原住民族文化與數學 

□部落文化與人文社會 

□科學、技術與部落社會的互動 

□部落傳統智慧與自然災害防治 

□部落其他文化與科學 

 

主題所屬族群：阿美族 

主題題材簡要說明 (至少 150 字)： 

台灣紅藜原本小量夾雜栽種於小米田間，只作為副食品或者釀酒麴料，現在一夕之間「翻

紅」，成為「物以稀為貴」的珍品。 

台灣紅藜是原住民幾百年來的作物，雖不是主食品，卻是不可或缺的營養來源。郭茂源表

示，過去部落糧食不足，只要有一點點紅藜就能補足一天生活所需，對族人健康有很大幫助，

一夕間為原住民開創火紅商機。 

關鍵字（最少一個）： 

1. 台灣紅藜 

2. 胺基酸 

3. 藜麥 

相關概念（科學概念為主，或其他相關概念也可以，最少一個）： 

1. 紅藜酒釀 

2. 健康食品 

3. 台灣穀類 

4. 素食者絕佳替代食品 

參考資料或網址（若無可不必填寫）： 

1. https://newtalk.tw/news/view/2018-05-18/124789 

2. https://www.google.com/search?q=%E7%B4%85%E8%97%9C&rlz=1C1OKWM_zh-

TWTW815TW815&sxsrf=ALeKk00DPZzSq00TnOj-

JZUvlhx5P6UZYg:1628217779127&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiywt3yr5vyAhU

4yosBHbSDBkAQ_AUoAXoECAIQAw&biw=1038&bih=542&dpr=2#imgrc=_c3S3EEmiHfnQM 
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